slo economie
slo gedragswetenschappen
slo maatschappijwetenschappen & filosofie
[image: image3.wmf]
[image: image1.png]



KATHOLIEKE 

UNIVERSITEIT

LEUVEN
LESREFLECTIE

Datum: 24/05/2014
Oefenles nr.: 2


Klas: Jeugd-&gehandicaptenzorg
Student: Joke Stubbe




Mentor: Bie Depuydt
	Lesonderwerp: Kinderrechten


	Hoe keek je vooraf tegen de les aan?
Heel erg spannend. Ik had deze les van begin tot einde gemaakt, inclusief veel eigen materiaal. Dit is zeker weten de meest diverse les die ik ooit gemaakt heb. De vele verschillende werkvormen wisselden zich in sneltempo af, en alle regie vertrok van bij mij. Dat maakt het spannend of mijn opzet ook wel zou lukken. 


Ik had ook nog eens last van stress door de hoge verwachtingen, én ik had knallende hoofdpijn, het gevoel dat ik er niet helemaal er stond. Allemaal niet ideale omstandigheden. Spannend dus of het me wel zou lukken. 

Ook nog: dit was “de moeilijke groep”. Bie sprak hier af en toe al over dat ze écht niet goed wist hoe ze hen nog degelijk kon betrekken of diepgang kon bereiken. Er zit een groot verschil tussen de leerlingen: enkele meisjes met wel een zeer korte aandachtspanne, oudere mensen die niet veel hebben aan mopjes en magazines, maar gewoon willen opletten,.. Een spannende mix. 




	Hoe beleefde je de les?

Leuk! Ik besefte opnieuw dat ik dat toch écht graag doe. Ik geef graag les aan ‘moeilijke’ groepen. Misschien vind ik dit zelfs nog wel veel leuker dan op de hogeschool. Het contact met deze jongeren is zo spontaan en direct, ik heb dat graag. Ik merk ook dat ik daar op kan inspelen, dat is leuk. Nu heb ik op korte tijd van 3 verschillende stagementoren hetzelfde gehoord: dat ik vlot contact leg, met humor werk en een aangename stijl heb. Dat is heel erg leuk om te horen, of om te beseffen dat dit een ‘kracht’ is waar ik op kan inzetten. 
Doordat ik tijdens het voorbereiden van deze les zodanig bezig was met methodieken enz, - het maken van de les, besefte ik plots dat ik niet altijd 100% wist hoe ik de les wou overbrengen. Wat wou ik vertellen op welke manier, hoé zou ik die methodiek uitleggen? Het liep redelijk vlot, maar ik kijk uit naar de parallelles waar ik dit opnieuw kan doen. Nu zal ik het beter in de vingers hebben, weten wat ik moet doen, waar ik naartoe wil enz., wat maakt dat ik er beter zal staan. 

Bie zei achteraf in haar bespreking dat de leerlingen spectaculair lang en hard betrokken waren bij de les. Dat ervaar ik als een mooi compliment voor een ‘moeilijke’ groep. 

Ik was zelf ook verbaasd van hoe oprecht en geconcentreerd dat de leerlingen werkten. In de tweede lessequens moeten de leerlingen één kinderrecht diepgaand onderzoeken, wat concentratie van hen vraagt. Ik vreesde ervoor dat dit niet zo goed zou lukken, maar ik was oprecht aangenaam verrast dat de leerlingen overlegden met elkaar, discussieerden over de kinderrechten, toepassingen zochten enz. Ze hebben oprecht doorgewerkt en waren niet afgeleid. Het is toch ook extra flatterend als leerlingen geboeid aan de slag gaan met je eigen gemaakt materiaal. 
Ik ben verschoten van mezelf en de waarde van didactisch materiaal. Een eenvoudig memory-spelletje als teaser om de kinderrechten te introduceren werd enthousiast onthaald. De leerlingen gingen per 2 meteen aan de slag. Een invulblaadje – hoe betuttelend ik dat zelf ook vind -  helpt om inhoud te structureren, wat het duidelijker en overzichtelijker kan maken voor leerlingen. Filmpjes die de net geleerde ‘abstracte’ kinderrechten pijnlijk concreet maken. (Met grote dank aan het veelvuldig materiaal dat er allemaal bestaat rond kinderrechten). Een eenvoudige oefeningen waarbij leerlingen naar het bord moeten komen. Een speelse afsluitende oefening waarbij twee advocaten een casus bepleiten in de rechtbank. Maar het effect kan goed zijn! Een raak gekozen filmpje kan aankomen bij leerlingen, veel straffer dan zelf iets vertellen, een oefening waarbij leerlingen moeten bewegen, maakt hun kort weer even wakker zonder dat ze het zelf door hebben, of daardoor moeten de gsm’s aan de kant gelegd worden die stiekem waren bovengehaald, een speelse oefening maakt dat leerlingen – zonder dat ze het écht door hebben – de leerstof aan het herhalen en toepassen zijn, doordat andere leerlingen ‘volksjury’ is, zijn zij betrokken op de betogen die gevoerd worden. 

Kortom: ik was verschoten van de meerwaarde. En dat is leuk. Dit helpt me om niet te vervallen in het ‘praat even in duo’, maar het mag allemaal wat speelser en ludieker af en toe, of voornamelijk afwisselender. 
Ja daar kruipt bijzonder veel tijd in en dat is absoluut onhaalbaar om voor alle lessen te doen. Maar oh, dit is het zo hard waard. En wat een compliment dat de kaartjes meteen gelamineerd werden en bijgehouden worden om volgend jaar te gebruiken. Ik had misschien nog een stiekem boodschap in de kaartjes moeten verwerken: ‘neem mij aan, ik ben hier graag’. Zou dat werken? 
Het grootste nadeel van mijn drie stages vind ik dat ik vaak een les maar 1x kan geven. Het loont echt om iets in de vingers te hebben. Ik weet waar ik het over heb, ik weet waar ik naartoe wil met een bepaalde oefening, ik weet welke vragen ik wil stellen opdat de leerlingen nadenken over wat ik wil,.. Dat heet expertise geloof ik, één van de beroepscompetenties. Ik neem mezelf niet kwalijk dat ik dit nog niet in me heb, maar ik mis het wel af en toe. Dit is allemaal zo nieuw, wat het tegelijkertijd prikkelend maakt, maar er ook voor zorgt dat ik sommige kansen laat liggen. Omdat ik nog erg met mezelf moet bezig zijn en met mijn les – zeker in zo’n ingewikkelde afwisselende les -, kan ik minder leerlingen begeleiden, ingaan op wat ze vertellen enz, wat ik eigenlijk het boeiendste vind. 
Ik kreeg nog eens opnieuw dezelfde tip (of toch in dezelfde aard) om nog meer duidelijkheid te scheppen en structureren. (Ditmaal in mijn les zelf, vorige les ging had het meer betrekking op mijn voorbereiding). Zo had ik nu voor een opdracht alvast de kaartjes uitgedeeld aan de leerlingen die ze nodig hadden tijdens het filmpje, maar nog niet de opdracht uitgelegd, (verbind dit recht uit de jeugdhulpverlening met de kinderrechten). Ook had ik de rechten zelf links & rechts op het bord geschreven, maar niet rechts genoeg (de film werd hierop gebeamd, anders stonden de rechten mooi links & rechts van het filmpje). Mocht ik de opdracht duidelijk(er) geformuleerd hebben voor ik het filmpje opzette, konden de leerlingen hier al over nadenken tijdens het kijken van het filmpje. Dit zijn zeer technische en concrete tips over een specifieke lessequens. Maar wel bijzonder nuttig! 

Over een andere lessequens kreeg ik eenzelfde soort tip mee: meer visuele duidelijkheid bieden: het juiste werkblad klassikaal tonen en dit blad uitleggen wat gevraagd wordt. Nu ‘verlies’ ik tijd door individueel rond te gaan en extra uitleg te geven. Ik wijt dit aan gebrek van ervaring in mijn les, of gebrek aan ervaring in het algemeen. Het doet me goed om zulke concrete tips te krijgen, hier ben ik iets mee! 
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